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Matin  
Activités manuelles :  

« Décore ton cadre  

artistique »  

ou  

« Crée ton monstre  

en multi-couleurs »  

MERCREDI 8 JANVIER 

Après-midi  
Activité manuelle : 

« Peinture magique » 

ou  

Jeu collectif : 

« Balles de couleurs  

en chaises » 

Matin  

Activités manuelles :  

« Mona Lisa perd la tête »  

ou  

« Création de bougies » 

MERCREDI 15 JANVIER 

Après-midi  
Activité manuelle : 

« Peinture à la raclette » 

ou  

Jeu coopératif: 

« Le ballon nageur » 

Après-midi  
Atelier cuisine (suite): 

« Décoration des sablés » 

ou 

Jeu coopératif: 

« Perdu dans la peinture » 

 

 

MERCREDI 22 JANVIER 

Matin  
Activité manuelle : 

« La fourchette gourmande »  

ou  

Atelier cuisine : 

« Création de sablés » 

Matin  
Activité manuelle : 

« La magie du sel » 

ou  

Jeu collectif : 

« La course aux couleurs » 

MERCREDI 29 JANVIER 

Après-midi  
Activité manuelle : 

« Les bulles colorées » 

ou  

Jeu collectif : 

« Le jeu des palettes » 

 

Matin  
Activité manuelle : 

« Concours de peintres » 

ou  

Jeu collectif : 

« L’assemblage de l’artiste » 

MERCREDI 5 FÉVRIER 

Après-midi  
 

« Choisis ton après-midi » 

Matin  
Activité manuelle : 

« Peinture sur galets » 

ou  

Jeu collectif : 

« Le chat des couleurs » 

MERCREDI 19 FÉVRIER 

Après-midi  
Activités manuelles :  

« La chevelure fruitée »  

ou  

« Peinture magique » 

 

 

MERCREDI 12 FÉVRIER 

Matin  
Activité manuelle : 

« Compose ton bouquet de 

fleurs » 

ou  

Jeu collectif : 

« Twister des couleurs » 

Après-midi  
Activités manuelles :  

« Création de tapis de bulles »  

ou  

« Personnalise ton  

tee-shirt : ramène un 

vieux tee-shirt  clair que 

tu vas décorer »  

Eveil  

Artistique 


